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Metodicky manual obsahuje v Uvodu text doplfujici pfibéh filmu se zamefenim na
vybraneé zajimavosti a cesky kontext, dale navrh aktivit do hodin, slovnicek pojma
a zdroje, ze ktery je mozno cerpat dalsi informace a souvislosti.

Vztah k RVP
Material rozviji predevsim nasleduijici klicové kompetence:

« Klicova kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti: Respektujici vztah k zivotu
a svetu, Zohlednovani propojenosti sveta

+ Klicova kompetence osobnostni a socialni: Empatie a porozumeéni druhym

+ Klicova kompetence k feSeni problemu: Kritické hodnoceni a vyuziti védeckeho
poznani

Je vhodny pro druhy stuper ZS a SS, a to pfedev&im do vzdélavacich oblasti/
predmé&td: Clovék a spoleénost (Ob&anska vychova), Clovék a pfiroda (Ptirodopis/
Biologie), Osobnostni a sociélni vychova, Zaklady spoletenskych véd

Pohlavni, sexualni a vztahova rozmanitost v pfirode

Rozmanitost je zakladnim znakem pfirody. A toto plati i pro sexualni a vztahové cho-
vani, zplsoby rozmnozovani ¢i strategie namlouvani mezi zivocichy, které jsou velice
pestré. Je napriklad uz dlouhou dobu znamo, ze vaijicka se vyviji v bfisnim vaku mof-
skeho konika — samecka, odkud se i lihnou. Nebo ze samecci byvaji Casto pestreji
zbarveni nez samicky, coz je krasne videt napf. u kachnicky mandarinské. Take stoji
za zminku, Zze u objevu parfenogeneze u vcel, tj. vyvinu nového jedince ze samictiho
vajicka neoplozeného samci pohlavni bunkou, stal cesky katolicky knéz, zemeédelsky

odbornik a véelar Josef Antonin Janis. I F.



Teprve pfed nedavnem se vsak zacala sifit zprava o dvou sameccich fucnaka bryloveho
v Safari Parku Dvar Kralové nad Labem, ktefi spolu Ziji a vychovavaji spolecné mladeé
vylihlé z oplozeného vaijicka, které ,adoptovali”. Nebo se v roce 2022 poprvé stali lidé
svedkem pareni keporkakd, pficemz sexualni styk se odehraval mezi dvéma samci.

Riazne neheterosexualni praktiky ve zvireci Fisi tfedy nejsou zdaleka tak vzacne, jak by-
chom si mohli myslet. A podobné je to i s pohlavnimi variacemi. Zejmeéna u ryb byla pozo-
rovana moznost zmény pohlavi (sekvenéni hermafroditismus). U pyskount se stava, ze
se z nekterych samic stavaji samci, u klaunt ockatych, ktery se proslavil ve filmu Hleda
se Nemo, se z dominantnich samcd mohou stat samicky. Pohlavi u nékterych zivocisnych
druht neni ur¢eno geneticky, ale vyvine se v dlsledku specifického prostredi. Treba
u nékterych krokodyl( a Zzelv zavisi pohlavi ¢asto na teploté béhem kritickych fazi vyvoje
vajec.

Hermafroditsti zivoCichove se mohou samooplodnit nebo se mohou pafit s jinym jedincem
sveho druhu, vzajemné se oplodnit a oba zplodit potomstvo. Toto obcas vede k zajimavym
strategiim rozmnozovani. Napfiklad slimaci si vymeénuiji sperma prostfednictvim svych po-
hlavnich organd a po pareni oba jedinci nakladou vaijitka. U plostének se zase bojuje o to,
kdo bude otcem — béhem ,penisového Sermu” se dvé plosténky snazi navzajem oplodnit
dykovitymi penisy, pficemz vitezi ta, které se podari oplodnit partnerku.

V pfirodé vsak existuje i zivot mimo tzv. pohlavni binaritu, tj. stav, kdy zivocich Ci rostli-
na ma jednu sadu pohlavnich bunék — samci, nebo samici, a zaroven se nejedna o her-
mafroditismus uvedeny vyse. Treba u hub nelze hovorit 0 muzskem a zenskem pohlavi
v lidskéem Ci zvifecim smyslu, ale pouziva se termin parovaci typy. Vetsina hub se nepa-
ruje na zékladé dvou pohlavi, ale na zakladé odliSnych parovacich typ(, které jsou ur¢eny
geneticky. Jedinec jednoho typu se mUze spafrit s jedincem jineho, ale nikaoli se stejnym
typem. Nékteré druhy hub maii i tisice parovacich typd, coz jim dava velkou vyhodu pro
pareni a genetickou rozmanitost. Napfiklad dfevokazna houba Schizophyllum commune
ma pres 23 000 parovacich typu!

Aktivity do hodin

Nize jsou nacrtnuty aktivity, kterymi Ize pribéh z filmu Zvifeci hrdost rozsifit, ilustrovat,
hloubégji vysvétlit. Cilem je mit moznost se bez predsudkd bavit o sexualité a vztahovosti
Zivocichl a potazmo i ¢lovéka.

Pred zapocetim aktivit je dobré nastavit pravidla bezpecného prostredi — je tfeba brat
v potaz, ze i kdyz se budete bavit o sexualni, vztahové a pohlavni rozmanitosti ve zvifeci
fisi, nekoho se toto téma mize osobné dotykat, mlze mit nepfijemny zazitek z daného
cviceni, mlze dojit k nechténému coming outu a podobné. Je proto na zacatku hodiny
vhodné stanovit pravidlo stop (nechci pokracovat / o tom mluvit) a zdGraznit, Ze pokud se
nékdo nebude chtit ¢asti / celé aktivity itastnit, nemusi, nebo se muze ptidat v priibé-
hu. V pfipadé potieby €i zajmu o hlubsi vhled do tématu genderove, sexualni a vztahove
rozmanitosti ve vyuce najdete relevantni organizace a kontakty zde: https://ucimolgbt.
praguepride.com/kontakty/.

1. Reflexe filmu Zvireci hrdost

Povidani o filmu po jeho zhlédnuti.

Casova dotace: cca 30 minut l F.



Popis provedeni aktivity

1.

Vyucuijici se studuijicich zepta, jakeé jedno slovo nejlépe vystihuije jejich pocit z filmu,

a vyrcena slova zapisuje na tabuli Ci flipchart. Je mozne fikat i slova uz zapsana.

Jakmile odpovi vSichni, co odpovidat chtgji, je mozne jit vice do hloubky a uvedena

slova vice rozvadet. Nasledne cely obrazek zreflektuje. V pfipade nesmelejsiho ttidni-

ho kolektivu je moznost slova napsat na papirky a vhodi napf. do krabice.

Pro nasleduijici povidani o filmu si vyucujici maze pripravit konkrétni otazky, napf.:

« Jakou jednu novou informaci si z projekce odnasite?

« Jaka informace pro vas byla nejprekvapivejsi?

« Z jakych dtvodu ¢loveék projevuje homofobni postoje? Mohou je projevovat i Zivo-
Cichove?

« Co znamena pojem internalizovana homofobie? Jak se Clovek s infernalizovanou
homofobii projevuje?

Vyucuijici reflexi uzavie s tim, Ze rozmanitost, af uz druhova ¢i sexudlni a vztahova

ie nedilnou soucasti pfirody a ze je dobreé pfirodu zkoumat s ofevienou hlavou a bez

predsudkd.

2. Otazky a odpovedi

Prozkoumavani tématu prostfednictvim otdzek a odpovédi. Mlze jit o otazky a odpove-
di ve forme kvizu, nebo i ve formeé pokladani otevienych otazek tfide a jejich spolecne
zodpovidani. V prfipade, ze na akfivitu neni dostatecné mnozstvi Casu, |ze kviz vytvorit
i prostrednictvim online formulare.

Casova dotace: 45 minut [5 min. Gvod, 15 min. &teni znéni otdzek — max 30 sek. na 1 otaz-
ku v&. pretéteni otazky, 25 min. uvedeni a zddvodnéni spravnych odpovédi)

Popis provedeni aktivity

1.

Vyucuijici rozdéli tfidu do dvojic nebo mensich skupinek a vyda pokyn k pfiprave
papi-ru a fuzek — vzdy po jednom papiru do dvojice. Nasledné vysvetli, v cem bude
aktivita spocivat. Mlze budto ¢ist kazdou otdzku a nésledné vyzvat k zapsani
odpovedi na papir, pfipadné mlze otdzky promitat. Ty mohou byt bud oteviené,
formou testu [odpovédi a, b, ¢, ...) nebo kombinace obojiho.

Vyucuiici ¢te postupne otazky a ponechava nejaky ¢as na promysleni a zapsani
odpovedi.

Po precteni posledni otazky a zapsani poslednich odpovedi pfistoupi vyucuijici

k zodpovidani na otazky — uvede, zdlvodni a pfipadné rozvede spravnou odpoved.
Pri priprave otazek a odpovédi mze vyuzit film Zvifeci hrdost, tfento material i dalsi
zdroje uvedené v zaveru. Je dobre zvolit takove otazky, u kterych se vyucuijici citi pfi
zdOvodnovani jisté a dokaze vést ohledné odpoveédi i urgitou diskuzi.

Priklady otazek:

Pro¢ existuje sex, kdyz je mozné se rozmnozovat i asexualné (napf. délenim u sasa-
nek)? (odp.: z divodu vétsi genetické rozmanitosti)

Kolik pohlavi maiji houby? (odp.: u hub nelze hovofit o muzském a Zenském pohlavi

v lidskem ¢i zvifecim smyslu, ale pouzivad se termin parovaci typy, kterych mohou byt
i tisice)

M(iZze Nemo z Hleda se Nemo proijit tranzici? (odp.: franzice se tykd

transgender osob, nikali zvitat, kde se mluvi o hermafroditismu,
konkrétné u ,Nema" by mohlo jit o tzv. sekvencni hermafroditismus) A F .



« Jak se rozmnozuii sliméci? (odp. po oplodnéni kladou oba jedinci vajicka)

«  Mohou zivotichové vytvaret homosociélni spoletenstvi? (odp.: ano, mohou)

Prochézeji zvitata coming outem? (odp.: neprochdzeji, jde o termin, ktery se pouZiva
jen u lidi, zvitata prosté existuji takovi, jaci jsou)

«  Vykazuji psi bisexudlni chovani? (odp.: ano, mohou vykazovat bisexudini chovdni)

« Co znamena pojem partenogeneze? (odp.: druh nepohlavniho rozmnoZovidni,
pti kterém se jedinec vyviji z neoplozeného vajicka)

«  Mohou spolu dva tuénaci — samecci zplodit a vychovat tuénaci mladé? (odp.: zplodit
ne, vychovat ano)

3. Vypravéni pribéh
Vymysleni a vypraveni pribéhu inspirované filmem Zvireci hrdost.

Casova dotace: 45 minut na cca 4 pfibéhy (5 min. Gvod, 10 min. vymySleni, 20 minut
vypraveéni, 10 min. zavéretna reflexe)

Popis aktivity

Nechejte deti vymyslet pfibehy na téma sexualni, pohlavni a vztahové rozmanitosti
v prirode inspirovane filmem s nazvy jako: Tajemny nocni zivot hub, Dve ptaci nevesty, Boj
klauna ockatého o kralovnin trén, Delfini na tahu a podobné.

Vymysleni a nasledné vypravéni mize probihat ve dvojicich ¢i malych skupinkach
v zavislosti na dostupném ¢ase a mnozstvi déti. Nebo mUze jit o skupinové vymysleni
s tim, ze se déti budou sttidat po jedne Ci dvou vetach.

Vyucuijici nasledné uvede konkrétni pfiklady z odbornych zdrojd a pouzije adekvatni termi-
nologii, pficemz terminy vysvétli, a mize uvést i rozdil mezi Zivocichy a ¢lovékem. Napf.:
Sekvencni hermafroditismus znamend, Ze Zivocich zméni v priibéhu Zivota své biologické
pohlavi. Ze samecka ryby klauna ockatého se tak mdze stat samicka, kterd bude oplod-
nena jinym sameckem. Toto vsak neplati pro lidi, protoze biologicke pohlavi u lidi ménit

e

nelze. Proto taky mluvime o tzv. genderove tfranzici, termin ,zména pohlavi” je zavaddéjici.
4. Spojovacka
Samostatna prace tematicky vychazeijici z filmu Zvireci hrdost.

Casova dotace: cca 20 minut (5 min. Gvod, 5 min. vyplfiovani, 10 min. povidani o vysled-
cich)

Popis aktivity

Deti vyplnuji pracovni listy, kde na jedneé strane listu jsou uvedeny nazvy ci nakresleny
obrazky rdiznych zivocignych druht/rostlin a na opacné strané jsou uvedeny rdzné roz-
mnozovaci strategie. Cilem je spojit ¢arou konkrétniho Zivocicha/rostlinu a skutecnost,

ktera mu odpovida.

Priklad casti pracovniho listu s fesenim:

AFS



Partenogeneze

1:]<

zkovani

Hermafrodit

Slovnicek pojm

Je dobré si vzhledem k probiranemu tématu shrnout alespon néktere zakladni pojmy. Je
tfeba zde zdlraznit, Ze jiné terminy se ¢asto pouzivaji ve vztahu k Zivocichdm a jiné ve
vztahu k ¢lovéku, i kdyz mze jit o podobné jevy. Vice viz popis pojm( nize (v abecednim
poradi).

Biodiverzita (biologickd rozmanitost] — rozmanitost Zivota na Zemi na v&ech jeho UGrov-
nich: od genetické rozmanitosti uvnitt druh( pfes rozmanitost jednotlivych druhl az po
rozmanitost ekosystémd. Je nezbytnd pro zdravi a stabilitu ekosystém, které ndm po-
skytuji nezbytne zdroje a sluzby, jako je Cisty vzduch, voda nebo Urodna pltda. Opakem je
napf. monokultura, ktera vsak cini ekasystemy nachylnejsimi k poskozeni.

Coming out — pouziva se v pripade genderove, sexualne a vztahoveé rozmanitych lidi, ktefi
si zatinaji uvédomovat svou genderovou identitu a/nebo sexudini ¢i vztahovou orientaci
(vnitfni coming out) a informuii o tom své okoli (vnéjsi coming out).

Drag - jedna z forem umélecké prezentace, kdy se muzi ([drag queens) i zeny (drag kings)
bez ohledu na svou sexualni orientaci a genderovou identitu stylizuji do dané genderove
role za pomaoci ¢asto zvyraznénych az parodovanych atributd pfifazovanych tradiéné da-
nemu genderu.

Gender - jedna se o pojem pouzivany ve vztahu k genderovym rolim u ¢lovéka (ocekavani
ohledné chovani, oblékani, zdobeni a podobné), nepouzivdme ho vSak ve vztahu k Zivo-
¢ichdm ¢i rostlindm. Genderova rozmanitost zahrnuje spektrum genderovych identit mezi
muZem a zenou (viz nebinarita nize).

Genderova identita — hluboka vnitiné pocifovana prislusnost k uréitému genderu, pripad-
ne absence této pfislusnosti, nemusi souviset s pohlavim pfipsanym po narozeni.

Hermafroditismus - existuji rizné druhy hermafroditismu, obecné v ramci
fauny lIze fict, Zze jde o Zivocicha, ktery je schopny produkovat vajicka i spermie. AF .



Sekvencni hermafroditismus je jev, kdy se zméni pohlavi v prabéhu zivota Zivocicha.
Pouziva se jen ve vztahu k zivocichtim &i rostlindm, ne v8ak pro ¢lovéka (zde pouzivame
termin intersex variace).

Heteronormativita — predpoklad, ze vsichni jsou heterosexualni, Ze jen heterosexualita je
normalni sexualni a citova orientace a implicitne tedy, ze heterosexualni identita a vztahy
jsou nadrazené ostatnim identitdm a vztah(m; heteronormativni kultura podporuje pro-
stiedi, kde jsou LGBTQ lidé diskriminovani.

Homofobie (bifobie, transfobie, queerfobie) — druh postoje, ktery komunikuje negativni
vztah k rliznym aspektiim genderové, sexudlni ¢i vztahové rozmanitosti. Internalizovana
homofobie znamen3, Zze gay Ci lesba prejima a zvnitifiuje homofobni postoje sveho okali.

Homosocialni spolec¢enstvi — jde o typ spolecenstvi u lidi i zvitat sloZzené z jednotlivct
iednoho typu genderu (u lidi) / pohlavi (u zvitat).

Nebinarni, genderqueer, genderové rozmanita osoba — osoba, ktera zcela nezapada ani
do jedné z kategorii muz a zena; {de o soucast lidské genderové rozmanitosti.

Neheterosexualni chovani — jde o jakykoli typ chovani mimo vyhradniho celozivotniho
styku samictky se sameckem, mize it o vyhradni styk mezi samci ¢i mezi samicemi, ale i
bisexualni chovani, tj. napf. samec ma sexualni styky se samickami i samci.

Partenogeneze — druh nepohlavniho rozmnozovani, pfi kterem se jedinec vyviji z neoplo-
zeneho vajitka. To znamena, Zze samice nepotfebuje samce, aby zplodila potomka. Byla
pozorovana napt. u veéel, msic, kobylek, dvou druhl zralokd, nékterych plazd.

Pohlavi pfipsané po narozeni (zkracené pfipsané pohlavi] — u lidi biologicka kategorie, na
iejimz zékladé jsou lidé podle fyzickych znak( pfi narozeni tradi¢éné oznacovani za Zeny,
nebo muze; u zivocichd se termin ,gender” nepouziva, proto zde mluvime cisté o pohlavi.

Sexudlni/vztahova orientace — zaméieni sexudlni a vztahové naklonnosti/preference
k druhym lidem, v pfirodé zivocichlm urcité genderové identity, resp. pohlavi. Jedna se
obvykle o celozivotni preferenci. Je tfeba rozliSovat mezi orientaci a chovanim, které ne-
musi byt nutné v souladu se sexualni orientaci, obzvlast v prostiedi, kde prevazuiji jednici
iednoho genderu/pohlavi (v lidské spoletnosti napt. véznice).

Queer [po¢esténé kvir) — genderova, pohlavni, sexudini a vztahova rozmanitost obecné.

Prohlubuijici zdroje k tématu

Ueim o LGBT - web zameéreny na praci s tfématem genderové, sexuéini a vztahové rozmanitosti ve skolach. Jsou zde k dispozici
mi. rozsitujici metodické i jiné materidly k LGBTQ tematice v&etné slovnitku pojmd a odpovédi na Gasté otazky. Dostupné z: https://
ucimolgbt.praguepride.com/

Adkins, F. Why do some animals have yvirgin births'? BBC, 2024. Dostupné z: https://www.bbc.com/future/article/20240229-why-do-
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Konec pfibéhu jako z pohadky se trefil do Vanoc.' Dva samci tuchaka brylového odchovali mladé. iRozhlas, 2024. Dostupné
z: https://www.irozhlas.cz/veda-technologie/priroda/konec-pribehu-jak-z-pohadky-se-trefil-do-vanoc-dva-samci-tucnaka-brylove-
ho_2412271207_edr
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zkum-350575
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Parnell, P. Tango. Skute¢ny piibéh jedné tuénaci rodiny. LePress, 2017.

Scharping, N. Why This Fungus Has Over 20,000 Sexes. Discover magazine, 2017.
Dostupné z: https://www.discovermagazine.com/why-this-fungus-has-over-20-000-sexes-523





